
Trail Open / Amateur 

1.ウォークでポールを通過後、ボックス内で右に360度ターンする。
2.ウォークでボックスを出てポールを通過後、右リードのロープでボックスを通過して、シュート
に入る。
3.L字にバックする。
4.ジョグで発進して、ポールを通過する。
5.右リードのロープでポールを通過する。
6.シンプルリードチェンジをして、左リードのロープでポールを通過する。
7.ジョグでコーンを回り、ポールを通過してゲートへ進む。
8.左手でゲートを通過する。
9.ウォークでポールとブリッジを通過して、終了する。

T/2-31


